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RESUMO

O presente documento trata da instituicdo das diretrizes basicas e iniciais para a implantacao,
organizacdo e sistematizacdo das atividades de pesquisa no ambito do Mario Palmério Hospital
Universitario — MPHU, bem como estabelece normas para esses objetivos, em consonancia com o
que estabelecem as Pro-reitorias de Pesquisa, Pds-graduacdo e Extensdo (PROPEPE) e de Ensino
Superior (PROES) da Universidade de Uberaba, bem como as diretrizes determinadas pelo
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico — CNPq e o Conselho Nacional
de Saude — CNS — através da sua resolucdo 466/2012, que trata dos aspectos éeticos da pesquisa
envolvendo seres humanos. Estabelece também as diretrizes para o desenvolvimento de atividades
tais como Congressos, cursos extra curriculares, pés-graduacdo e demais atividades de ensino
(excetuando-se as regulares dos cursos de Graduacdo, de Residéncia médica/multiprofissional e
outros cursos originados fora do ambito do MPHU). Trata-se portanto de um documento centrado
nas atividades de pesquisa e de formacdo a serem desenvolvidas no ambito do MPHU, pelo seu
corpo de colaboradores, residentes, internos e alunos estagiarios, preferencialmente dentro das areas
principais de atuacdo do MPHU e respeitado as diretrizes e prerrogativas estabelecidas nas politicas
prioritarias do Ministério da Satde (MS) para o Sistema Unico de Satde — SUS. Como premissas
bésicas, as atividades de pesquisa devem promover o avanco do conhecimento na area da salde,
respeitando a integridade, o livre consentimento, a beneficéncia e a ndo maleficéncia, sempre tendo
como objetivo principal a melhoria das condicfes de estadia, atendimento e o tratamento do usuario
do MPHU, visando a melhoria dos servicos prestados e o avan¢o do conhecimento na grande area
da saude e outras areas correlatas, tais como a administracdo hospitalar e todo a complexa rede de
servigos envolvida no funcionamento de uma unidade de satde de nivel terciario. J& as atividades
de formacdo devem priorizar a consolidagdo do MPHU como um centro formador de profissionais
especializados para a area da saude e areas correlatas. Além disso, as vertentes da pesquisa e do
ensino devem buscar melhorar a capacitacdo do corpo de profissionais do MPHU, dos residentes,
dos internos e demais alunos que realizam parte de sua formacdo no MPHU, ndo s6 pelo
desenvolvimento das atividades de pesquisa, como também pelo intercdmbio com outras
Instituicdes, participacdo em eventos cientificos, cursos, simposios e outros eventos, possibilitando
0 aumento da producdo cientifica e do nivel de capacitacdo do corpo de colaboradores, o que deve
se refletir no aperfeicoamento do atendimento oferecido pelo MPHU a populacdo de Uberaba e
regido.

1 Introducéo

A discussdo sobre o papel da pesquisa nos sistemas e servigos de salde tem se intensificado desde
0s anos 1990, fomentado por entidades tais como Council on Health Research for Development
(COHRED) e o Global Forum for Health Research. No Brasil, essa discussdo tem objetivado o
fortalecimento das atividades de pesquisa focadas nos problemas prioritarios de satde da populacdo
e da gestdo do Sistema Unico de Satde [1]. Por outro lado, unidades de atendimento na éarea da
salde, sejam elas de atencdo primaria, secundéria ou terciaria, podem ser centros de formacéo de
mé&o de obra especializada na area da saude, uma vez que oferecem oportunidades de aprendizado
pratico em todas as subareas relacionadas a salde.

Compreendendo a saude como “um estado de completo bem-estar fisico, mental e social e ndo
meramente a auséncia de doenca”, como definido pela Organizacdo Mundial da Saude — OMS [2],
as atividades de pesquisa devem buscar ndo sé alternativas de tratamento para os problemas de
saude mais prevalentes na populacdo, como também conduzir estudos epidemioldgicos, buscar
estratégias de prevencdo, acolhimento, atendimento e outras tais como condi¢des de moradia,
tratamento de agua, acesso a alimentacdo de qualidade que, em conjunto, possam permitir o
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atingimento dessa complexa definicdo de “satde”. Além disso, a formacgédo dos profissionais que
atuam em unidades de atendimento a satde deve passar por constantes atualizacdes, com o objetivo
de assegurar que os melhores protocolos sejam empregados no atendimento a populacao, tendo em
vista que a atualizacdo desses protocolos transforma em ultrapassado grande parte do conhecimento
adquirido durante a formacé&o bésica dos profissionais.

Dessa forma, reconhece-se que além de aplicar as melhores estratégias de atendimento e promogéo
da salde, existe a necessidade de gerar novas informacGes e conhecimentos, e também de
desenvolver novas estratégias, mais efetivas, para proteger e promover a salde, bem como reduzir
as doencas.

Segundo o Ministério da Saude [1], a pesquisa em saude inclui:

e pesquisa biomédica,

«  pesquisa em saude publica,

« pesquisa em sistemas e politicas de saude,

e pesquisa em saude ambiental,

*  pesquisa em ciéncias sociais e comportamentais,

e pesquisa operacional e

«  pesquisa em salde como parte da pesquisa geral em “ciéncia e tecnologia”

Dessa forma, 0 MPHU estabelece suas diretrizes para a pesquisa, com as seguintes caracteristicas:

1) Respeito a dignidade e integridade fisica, emocional e espiritual do paciente;

2) Respeito as diretrizes da Resolucédo 466/2012 do CNS [3], com énfase no consentimento livre e
esclarecido, na beneficéncia e na ndo maleficéncia;

3) Priorizacdo das areas de atuacdo do MPHU, representadas pelas areas onde se oferece
Programas de Residéncia (Médica e Multiprofissional);

4) Consonancia com as diretrizes do Sistema Unico de Satde (SUS) [4];

5) Enfase em acdes que visem a melhoria dos servicos oferecidos a populacdo, tanto no nivel
médico gquanto assistencial em geral (nutricional, psicolégico, de enfermagem, e demais areas)
e gerencial (administrativo, servicos complementares, e outros envolvidos no funcionamento do
atendimento terciario).

2 Objetivo das atividades de Ensino e Pesquisa no MPHU

As atividades de ensino e pesquisa desenvolvidas no MPHU devem ter como objetivos ou
premissas principais:

»  Promover o crescimento do conhecimento na &rea da saude.

«  Desenvolver novas técnicas, tratamentos e estratégias de atendimento;

»  Atender as principais demandas do SUS;

«  Contribuir para a formacéo de recursos humanos para a pesquisa;

«  Estimular o profissional da area da saude na elaboragdo de projetos de pesquisa, continuacdo da
formacdo e do aprendizado e formacao de equipes;

«  Estimular o profissional da area da saude para a formagdo continuada, mantendo-se atualizado
em sua area de atuacdo;

« Promover a integracdo ativa entre as diferentes areas de atuacdo do MPHU por meio de
eventos, simpdsios, congressos, cursos, projetos de pesquisa e outras atividades integradoras
inter e transdisciplinares;
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Os “objetivos especificos ” sdo:

Em

Em

relacdo aos estudantes de graduacéo e pos-graduacao (residentes):

despertar vocacao cientifica e incentivar talentos potenciais;

proporcionar atualizacdo constante dos conhecimentos, por meio de cursos extracurriculares,
congressos, simpdsios, etc.

proporcionar aos iniciantes na area da pesquisa a aprendizagem de técnicas e métodos
cientificos especificos da &rea da saude, pelo contato com pesquisador qualificado,;

despertar no corpo estudantil uma nova mentalidade em relagdo ao estudo aprofundado e a
pesquisa;

formar profissionais mais motivados e com maior potencial para a carreira académica.

relacdo aos profissionais que atuam no MPHU

promover uma maior aproximacao entre os pesquisadores e entre 0os pesquisadores e alunos
(graduacao/residéncia);

estimular pesquisadores produtivos a engajarem estudantes no processo académico, otimizando
a capacidade de orientacdo a pesquisa da instituicao;

estimular o envolvimento de equipes de pesquisa;

estimular o aumento da producdo cientifica.

proporcionar oportunidades de formacdo continuada/atualizacdo constante dos conhecimentos,
por meio de cursos extracurriculares, congressos, simposios, etc.

melhorar o nivel dos servigos prestados, em todos os niveis.

relacdo ao MPHU:

introduzir a pesquisa no &mbito do hospital;

propiciar condicdes institucionais para o atendimento aos projetos de pesquisa;

sistematizar e institucionalizar a pesquisa;

tornar a instituicio um centro gerador de conhecimentos por meio do desenvolvimento de
pesquisa relevante e aplicada;

tornar a instituicdo um centro irradiador de conhecimentos, sediando e promovendo eventos
cientificos tais como congressos, seminarios, cursos e outros momentos que permitam a difusao
de novos conhecimentos, técnicas, etc.

auxiliar a Universidade de Uberaba a cumprir sua missao de pesquisa, ensino e extensao;
fomentar o estabelecimento de parcerias interinstitucionais.

Itens necessarios para a implantagéo da pesquisa no MPHU:

1)
2)

3)
4)

5)

ter definido uma politica para a pesquisa;

possuir, em seu quadro de colaboradores, pesquisadores com titulo de doutorado/mestrado ou
experiéncia compativel com a funcao de pesquisador;

oferecer infraestrutura adequada para o desenvolvimento dos projetos de pesquisa e de eventos
cientificos;

oferecer condicOes necessarias para a implantacdo, gerenciamento, acompanhamento e
avaliacdo dos projetos de pesquisa e propostas de eventos e cursos;

estabelecimento de dotacdo orcamentaria por parte da Universidade e também o
estabelecimento de parcerias com instituicbes e empresas para a obtencdo de recursos que
possibilitem o investimento nas atividades mencionadas no presente documento.
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3 Metodologia

A implantacdo das atividades de pesquisa e de ensino no MPHU requerem a organizagdo do NEP.

3.1 Como deve funcionar o NEP: a estrutura e funcionamento do NEP estdo descritos no seu
Regimento (Anexo 1) e Regulamento (Anexo 2).

3.1.1 Proposta de funcionamento no que tange as atividades de pesquisa

Comité Externo: sempre que necessario, 0 NEP pode convidar membros externos,
preferencialmente bolsistas de produtividade do CNPqg ou pesquisadores com perfil
equivalente para emitir parecer sobre processos e projetos.

Divulgacdo do edital, recepcéo e selecdo das propostas: Esta fase constitui uma das
etapas mais importantes do Programa, pois trata-se de uma responsabilidade da
instituicdo, devendo ser o mais transparente possivel, com os critérios amplamente
divulgados. A chamada das propostas é feita através de ampla divulgacdo de um edital,
contendo as condicBes e requisitos necessarios para a apresentacdo das mesmas. O
edital deve ser divulgado com antecedéncia, contendo data limite para a inscri¢éo, local
e horario para a recepc¢do das propostas, documentacdo exigida, recomendacfes a serem
seguidas, critérios de julgamento a serem adotados e procedimento de andlise e
julgamento. O Anexo 3 apresenta uma proposta de edital. Ap6s a publicacdo do edital
de chamada dos projetos, € feita uma pré-selecdo pelo NEP e em seguida a avaliacao
pelo Comité Externo, quando necessario. Este procedimento garante, entre outras
coisas, a integridade do Programa.

o Recepcdo das propostas — havendo uma data limite para a submisséo de
projetos, as propostas serdo recebidas e protocoladas até a data limite para as
inscricBes. Alternativamente, o Edital pode ser aberto com sistema de recepg¢éo
de propostas em “fluxo continuo”. Esta etapa de recepcdo compreende o
protocolo da proposta, ou seja, a criacdo de um numero de identificacdo que
constituird no niamero do processo, apos a conferéncia da documentacdo exigida
pelo edital. Toda a documentacdo recebida deve ser disposta ordenadamente em
pastas proprias, com identificacdo externa do numero do processo, titulo do
projeto de pesquisa, nome/setor de origem do pesquisador e dos membros da
equipe. Um documento certificando o cadastramento do projeto (protocolo) deve
ser emitido e entregue ao proponente.

o Pré-selecdo das propostas — recebidas as propostas, cabe ao NEP proceder a
pré-analise dos processos, bem como eliminar as solicitacfes que ndo atendam
as exigéncias minimas ou caracteristicas indispensaveis especificadas no edital.
Dessa forma, um Comité Assessor, composto por membros do Comité
Institucional de Pesquisa e, quando necessario, consultores ad-hoc (internos e
externos ao MPHU) procedera a analise quanto ao mérito. Nessa etapa, atengdo
especial deve ser dada & qualificacdo da equipe, expressa pela titulacdo e
producdo académico-cientifica dos seus membros sem, no entanto, restringir a
aprovacao apenas por esse aspecto. Trata-se de uma analise quantitativa, através
de uma pontuacdo padrdo (Anexo 4), visando a sele¢do das melhores propostas.
Ao NEP compete observar os aspectos qualitativos das propostas, determinando
seu nivel de importancia na compatibilizacdo dos resultados. Cabe ainda ao NEP
0 acompanhamento da proposta e a verificagdo do cumprimento das etapas
propostas por meio dos relatérios e publicagdes pertinentes encaminhados pelo
coordenador de cada projeto.
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o Julgamento quanto ao mérito — apos a pre-analise, € necessario convidar 0s
membros do Comité Assessor, cujo numero dependerd da quantidade de
processos por area do conhecimento. Dessa forma, 0s processos deverdo ser
colocados a disposicdo do Comité Assessor, que os analisara e emitira parecer
quanto ao mérito relativo a itens tais como a relevancia, 0s objetivos,
metodologia, cronograma de execucdo, viabilidade, composicdo da equipe,
redacdo e bibliografia. O Anexo 5 mostra o formulario para emissdo de parecer
quanto ao mérito da proposta. No processo de selecdo das propostas é desejavel
a participacdo do CNPq, que podera ser representado por um pesquisador com
bolsa de produtividade em pesquisa presente no ato da avaliacdo ou relatando o
processo a distancia, sendo as propostas encaminhadas para sua avaliacdo
eletronicamente.

o Parecer “ad-hoc” — com o objetivo de fornecer mais um subsidio para o
processo de selecdo das propostas e/ou na impossibilidade/inviabilidade de
constituir um comité assessor, 0 NEP podera solicitar pareceres de consultores
“ad-hoc”, representado por pesquisadores com reconhecida producdo académica
na area do projeto, pertencentes ou ndo ao quadro docente da Universidade de
Uberaba. Para a solicitacdo de colaboragdo do consultor “ad hoc”, o NEP deve
enviar copia eletronica da proposta a ser analisada ou disponibiliza-la em papel,
acompanhada do formulario para emissdo de parecer, que € 0 mesmo utilizado
pelo Comité Assessor (Anexo 5), que depois de respondido, devera ser
incorporado na pasta do processo.

e Implementacdo dos projetos

Ap6s o0 processo de avaliagdo das propostas apresentadas, os resultados devem ser
compatibilizados (Anexo 6) e o resultado comunicado aos respectivos pesquisadores, por meio
de Edital ou outra comunicagdo formal. Com a finalidade de monitorar o andamento das
atividades € exigido um relatorio parcial e um relatério final do projeto, sendo que este Gltimo
pode ser substituido pelo encaminhamento de um artigo submetido para publicacdo em
periddico indexado. Esses relatérios sdo anexados a pasta do projeto, para acompanhamento e
documentacdo. Compete ao NEP, assessorado quando necessario por consultores ad hoc avaliar
as informacdes recebidas e, quando necessario, tomar as providéncias cabiveis a cada caso.

o Cancelamento do projeto: O projeto tem uma duragcdo especifica, como
estabelecido no seu Cronograma. O projeto poderd ser suspenso ou Mesmo
cancelado a pedido do Coordenador, mediante justificativa, ou por determinagédo
do NEP em situacbes tais como o0 ndo cumprimento das determinagdes
especificadas no Termo de aprovacéo de projeto.

e Avaliacdo das equipes e divulgacao dos resultados

o Relatério de Pesquisa — O pesquisador deve encaminhar um Relatério Parcial
apos decorrido metade do tempo de duragéo do projeto e um Relatorio Final até
um més apos 0 prazo previsto para o termino da pesquisa. Os relatérios devem
descrever as atividades desenvolvidas e apresentar os resultados alcangados com
a execucdo do Projeto. E desejavel que o relatorio final seja apresentado na
forma de um artigo cientifico submetido a um periddico indexado no Qualis
CAPES. O Relatorio Parcial e, em casos onde a submissdo a um periédico
justificadamente ndo pode ser feita, o relatorio deve ser apresentado sob a forma
de redacdo cientifica de acordo comas normas da ABNT, incluindo entre outros
aspectos, a capa de identificacdo, resumo, introducao, justificativa, metodologia,
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resultados, discussao, conclusdes e referéncias. Também deverdo ser incluidas,
caso haja, participacbes em congressos da area e outras publicagdes.

o Evento anual de divulgacéo cientifica — O NEP realizar, anualmente, um
evento para a apresentacdo dos resultados de atividades de pesquisa
desenvolvidas no ambito do MPHU, aberto a pesquisadores com projetos em
desenvolvimento acompanhados pelo NEP ou ndo. O evento pode ser na forma
de um Seminario, Congresso, Encontro ou outra designacao e deve ser aberto a
toda a comunidade cientifica de Uberaba e regido e tem entre seus objetivos,
além da promogdo de contato entre pesquisadores de diferentes areas e
instituicdes, a avaliagdo dos projetos desenvolvidos no MPHU. Este evento deve
ser amplamente divulgado como uma atividade rotineira da instituicdo, para toda
a comunidade interna e externa. Assim, anualmente, os pesquisadores Sao
avaliados na instituicdo, em eventos onde sdo apresentados os resultados dos
projetos, em exposicdo oral ou sob a forma do painel. Esta avaliacdo € realizada
com a participacdo do NEP, que deve convidar pesquisadores internos e
externos para compor o0 banco de avaliadores, preferencialmente com pelo
menos um bolsista de produtividade do CNPg. As normas do evento devem ser
amplamente divulgadas, com itens tais como: o formato do trabalho impresso a
ser submetido para apreciacdo, a midia a ser utilizada para documentacdo do
evento (eletrénica, CD, impressa ou outra), o formato da apresentacdo (oral ou
poster) o tempo de apresentacdo (em caso de apresentacdo oral) e demais
informacdes pertinentes, entre elas o custo para participacdo (taxa de inscricéo,
se houver). Nesse evento é fundamental, além da participacdo dos pesquisadores
envolvidos nas pesquisas, a presenca da comunidade académica, o que pode ser
conseguido incluindo o evento no calendario académico de atividades da
instituicdo. Durante o evento podem ser programados ainda cursos de pequena
duracdo e palestras com especialistas, entre outros.

o Publicagdo dos Anais — uma comissdo nomeada pelo NEP é encarregada de
toda a organizacdo do evento de divulgacdo, incluindo a defini¢cdo do formato,
inscricdo, revisdo e divulgacdo dos resumos dos trabalhos apresentados pelos
pesquisadores. Os Anais representam o veiculo no qual todos os pesquisadores
divulgam os resumos dos resultados obtidos conforme o projeto. E importante
que as instrucdes para a elaboracdo dos resumos sejam divulgadas com a devida
antecedéncia, juntamente com o “folder” de chamada dos trabalhos e divulgacdo
do evento. Estudantes e demais pesquisadores de outras instituicbes poderéo
participar do evento, constituindo uma importante maneira de troca de
conhecimentos e experiéncias. Os Anais deverdo ser disponibilizados, com
antecedéncia, aos membros da comissdo de avaliacdo e a todos os participantes.

e Consolidacao das atividades de Pesquisa no MPHU

Apbs o inicio das atividades de pesquisa, 0 MPHU, com participacdo do NEP buscara a sua
consolidacdo. Este objetivo sera atingido no momento que o MPHU for reconhecido pelos
orgaos de fomento, CNPq e FAPEMIG, através da concessdo de quotas de bolsas e
financiamento a projetos. Para isso, sdo de grande importancia as avaliagdes feitas pelos
membros do Comité Externo e representante dessas agéncias.
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3.1.2 Proposta de funcionamento no que tange as atividades de ensino

Ressaltando o que ja foi mencionado anteriormente, o NEP ndo tem como objetivo acompanhar ou
exercer outra atividade sobre os cursos regulares de graduacdo ou pds-graduacdo (residéncias
inclusive) que ocorrem no MPHU, nem naqueles cursos (de graduacdo ou poOs-graduacdo) que
utilizam o espaco do MPHU para atividades praticas ou tedricas mas sao oriundos e acompanhados
pelos Cursos regulares de graduacdo, pds-graduacdo, pela PROES ou PROPEPE. Tem sim como
objetivo relativo ao ensino a oferta (por demanda propria ou em parceria com outras
instituicOes/pessoas fisicas) de cursos, eventos cientificos ou relativos que visem oportunizar
divulgacdo cientifica, aprimoramento profissional, metodologias e outras situacdes que possibilitem
ao MPHU ser um centro formador de especialistas nas diferentes areas relacionadas a saude.

e Fluxo para submissdo de propostas de eventos (congressos, palestras, jornadas,
simpasios, etc)

Os proponentes devem elaborar as propostas detalhando:

0s objetivos do evento,

sua duracao,

sala(s) que serdo utilizadas,

periodo de realizacdo do evento

apoio necessario por parte do NEP/MPHU

numero de participantes (estimativa)

perspectiva de cobranca de taxa de inscrigdo e valor (quando se aplicar)
outras informac@es que julgar necessarias

Essa documentacdo deve ser entregue no NEP com a antecedéncia estipulada para cada tipo de
evento (ver abaixo). Em seguida o NEP, através de seu Colegiado, ira realizar uma anélise da
proposta, cujo resultado sera encaminhado ao proponente no prazo maximo de 30 dias.

Visando a organizacdo dos diferentes tipos de evento, certificacdo (quando necessario),
agendamento de salas e outras atividades, 0s proponentes devem encaminhar a solicitacdo ao NEP
com 0s seguintes prazos, salvo situaces particulares, que serdo avaliadas pelo NEP/Direcdo do
MPHU:

Congressos: 6 meses de antecedéncia

Cursos: 60 dias de antecedéncia

Jornadas, Simposios: 60 dias de antecedéncia

Palestras: 30 dias de antecedéncia

Para outros tipos de evento, consultar a Coordenacdo do NEP para informacdes e discussao.

4 Necessidades para implantacdo do Programa — Estrutura fisica, de pessoal e
material

As atividades administrativas previstas no presente documento séo de responsabilidade direta do
Nucleo de Ensino e Pesquisa (NEP), 6rgdo ligado a Dire¢cdo Administrativa do MPHU. O NEP
conta com espaco fisico e computacional para o completo funcionamento, seja para as atividades
rotineiras ou atividades especificas de reunides dos Comités. Uma vez que o MPHU ¢ vinculado a
Universidade de Uberaba, o NEP conta com apoio e presta contas de suas atividades também as
Pro-reitorias de Pesquisa, Pos-graduacdo (PROPEPE) e de Ensino Superior (PROES) da
Universidade.
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6 Anexos

Anexo 1 — Regimento do NEP.

Anexo 2 — Regulamento do NEP

Anexo 3 — Modelo de Edital

Anexo 4 — Formulario de avaliacdo de titulacéo e producéo cientifica do pesquisador
Anexo 5 — Formuléario de julgamento do mérito de projeto de pesquisa

Anexo 6 — Formulério de avaliacéo final
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ANEXO 1 - Regimento do Nucleo de Ensino e Pesquisa
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ANEXO 2 - Regulamento do Nucleo de Ensino e
Pesquisa
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ANEXO 3 - Proposta de Edital para chamada de
projetos de pesquisa
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ANEXO 4 - Formulario de avaliacdo de titulacéo e
producdao cientifica do pesquisador
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ANEXO 5 - Formulario de julgamento do mérito de
projeto de pesquisa
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ANEXO 6 - Formulario de avaliacao final
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